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Porter des gants de préférence en
caoutchouc synthétique  nitrile ou
butyle pour  la manipulation des
produits et des  mélanges.

Ne pas manger, boire, fumer, vapoter au
poste de travail.

Se laver les mains après le retrait des
gants et à chaque pause.

Installer une ventilation mécanique au
sein du salon (ex : VMC).

Fiche conseil

RISQUE  CHIMIQUE LIÉ AU
MÉTIER DE LA COIFFURE 

Privilégier l’utilisation de produits sans
amoniaque.

CE QUE VOUS DEVEZ SAVOIR : 

Il n’existe pas de fiche de données
de sécurité pour les produits
cosmétiques et capillaires.
      
Cependant, ces produits peuvent
présenter des risques pour la santé
comme le :

risque cutané
risque respiratoire
risque rénal

En avez-vous

connaissance ? 

Réaliser les préparations et/ou
mélanges dans une enceinte ventilée.

10 % des allergies professionnelles
reconnues dans le secteur de la
coiffure.

30 % des cas d’asthme professionnel
reconnus dans le secteur de la
coiffure.



Le mélange des produits pour les
préparations capillaires entraine
l’émission de vapeurs dangereuses pour
les voies respiratoires.

Le contact cutané avec les produits
capillaires (exemples : shampoing, soin,
masque, ...) induit des effets sur la peau.

DANGERS ET RISQUES Le mode de contamination

 Les muqueuses (yeux)
 Éclaboussures, contact main-œil, ...

Le système respiratoire
Vapeurs, poussières,
aérosols, ...

La peau
Préparation de
mélanges,
manipulation, ... 

Le système digestif
Manger, boire, fumer avec
les mains contaminées,
ingestion accidentelle, ...

 L’exposition est permanente  :
Utilisation quotidienne des produits.
Les produits utilisés sont plus ou moins
volatiles et restent en suspension dans
l’air.
Environnement de travail est souvent
peu ventilé.

Comment les salariés peuvent-ils être exposés ?
Par ingestion Par contact (yeux, peau)Par inhalation

Les effets sur la santé (se voient à long
terme) :

Cancer dû au formaldéhyde.
Irritation des voies respiratoires.
Problème respiratoire (rhinite, asthme).
Irritation de la peau (eczéma).
Insuffisance rénale aigüe dans le cas
d’utilisation de produits contenant de
l’acide glyoxylique (lissage brésilien).

Produits de lissage brésilien

L’ANSES lance une alerte sur la présence
d’acide glyoxylique retrouvé dans les
produits de lissage brésilien et dans certains
masques et shampoings qui préservent les
colorations (risque d’insuffisance rénale
aigüe).

La multiplicité et la diversité des contacts
avec de nombreux produits amplifient le
risque de se trouver face à un allergène.

Les dermatoses professionnelles sont des
lésions de la peau dont l’origine est en
totalité ou en partie liées aux conditions de
travail.

Votre peau est fragile


