En cas de projet de grossesse,
d’allaitement, contactez au plus tét votre
médecin du travail pour faire un point sur
les produits chimiques auxquels vous étes
exposee.

Déclarez le plus tét possible votre
grossesse a votre employeur.

Dans votre métier, vous étes en contact
avec des produits chimiques, des
poussieres, des fumeées, des vapeurs, ...:

e Ne pas laver ses tenues de travail avec
celles du foyer

o Changer de tenue avant de quitter le
travail

e Prendre une douche a la débauche si
cela est possible

e Bien se laver les mains avant de
préparer les biberons, les repas du
nourrisson

e Peinture,

Imprimerie,
« Electronique,
o Métallurgie,

+ Nettoyage,

e Soin (anesthésie, stérilisation, oncologie...),

o Coiffure, esthétique,

e Assistance vétérinaire,
e Laboratoire,

e Pressing,

e Vitrailliste,

Contacter neus
.

025429 4210
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L'exposition a certains produits Les voies d’exposition
chimiques peut impacter la fertilité, la ' '
grossesse et I'allaitement. Par ingestion Par inhalation Par contact (peau, yeux)
Vous utilisez des produits chimiques, ce '@
qui doit vous alerter sur I'étiquette :
Pictogramme Les effets sur I'organisme
Avant la grossesse Pendant la grossesse Pendant l'allaitement

-
A=

0 a 3semaines 33 8semaines 8 a 38 semaines

Mentions de danger

H 340 : peut induire des anomalies

. Anomalies Anomalies Intoxication -
genetiques Baisse de la fertilité | Anomalies durant . fonctionnelles et anomalies
) ) ) ) Ri de stérilit I3 f& dati morphologiques holoai . < diat
H 341 : susceptible d'induire des anomalies isque de stérilité a fécondation majeures morphologiques immeédiates ou

mineures retardées
génétiques -‘ . . >

H 360 FD/Fd/fD* : peut nuire a la fertilité Avortement

ou au foetus

Prématurité

H 361 fd* : susceptible de nuire a la fertilité Malformation du foetus (au niveau du corps, du cerveau, des organes et de leur
ou au foetus fonctionnement)

Retard de croissance

H 362 : peut étre nocif pour les bébés

nourris au lait maternel Il existe, aussi, un risque d'exposition en dehors du travail lors des activités de
*F ou f : effets sur la fertilité jardinage, loisirs, bricolage, ménage (peintures, colles, graisses, encres, solvants,
désherbants, pesticides etc.).

Pensez a vous en protéger !

*D ou d : effets sur le foetus
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